Groupe parents
BARKLEY / PEHP

Le groupe de parents est un programme structuré permettant aux parents de
développer leurs connaissances sur le fonctionnement de leurs enfants porteurs
de troubles du neurodéveloppement et/ou de comportements difficiles.

Il permet également d’acquérir des outils concrets et pratiques pour faciliter la vie quotidienne. Le programme

s’inspire des groupes Barkley et PEHP (Programme d'Entralnement aux Habiletés Parentales) recommandés par

la HAS (Haute Autorité de Santé) et la pratique des TCCE (thérapie cognitive comportementale et

émotionnelle). Le groupe réunit plusieurs parents dans un cadre convivial, respectueux et sans jugement.

? Pour qui?
Parents d’enfants et adolescents

e A partirde 6 ans

e Enfants présentant des difficultés
d'organisation et/ ou de
comportement

e Associées ou non a un TND
(TDAH, TSA, TDI) ou a un TOP

ﬁ%Animation
Marion Murcia et Coline Hagnier,

neuropsychologues
adolescents

enfants et

Lieu

Cabinet libéral 3, Rue des Jonquilles
a Juvignac + séances en visio durant
les vacances

Nous
contacter

@ coline.neuropsy@ecomail.fr

@ murcia.neuropsy@gmail.com

@ Tarif

Financement possible - nous
contacter
500€ par famille

Quand?
10 séances de septembre 2026 a
février 2027
Un lundi sur deux, de 18h30 a 20h

Présentation des parents
Psychoéducation sur les
troubles

23

Gestion des crises
MNovembre

Septembre

Relation positive avec son
12 enfant
Octobre

Partenariat avec
I'établissement
scolaire

Le moment spécial et les 11 Janvier

temps privilégiés

Utiliser la motivation

09 positive 08 Février - Les‘ écrans
N b Contrat de récompense, L Bilan et
ovemore valorisation sociale et viEke perspectives

motivation

http:/neuropsymontpellier.fr
Juvignac, 3 rue des jonquilles


http://neuropsymontpellier.fr/

